
Goedgekeurd kwaliteitsstatuut ggz – vrijgevestigden
Per 1 januari 2017 zijn alle aanbieders van ‘geneeskundige ggz’, dat wil zeggen generalistische basis-
ggz en gespecialiseerde ggz binnen de Zorgverzekeringswet, verplicht een kwaliteitsstatuut openbaar
te maken. Dit betreft een goedgekeurd kwaliteitsstatuut.

I. Algemene informatie
1. Gegevens ggz-aanbieder
Naam regiebehandelaar: J.C. in 't Veld
BIG-registraties: 19049250225
Overige kwalificaties: Klinisch Psycholoog NIP en G.Z.Psycholoog registratie nr.133357
Basisopleiding: Universitair Sociale Wetenschappen, Othopedagogiek
AGB-code persoonlijk: 94006910

Praktijk informatie 1
Naam praktijk: de Sprong
E-mailadres: desprongpsychologie@gmail.com
KvK nummer: 55656307
Website: www.desprongpsychologie.nl
AGB-code praktijk: 94056295

2. Werkzaam in:
de generalistische basis-ggz
de gespecialiseerde-ggz

3. Aandachtsgebieden
Patiënten kunnen met de volgende problematiek in mijn praktijk terecht (zoals aandachtsgebieden,
type klachten, behandelvorm):
PROBLEMATIEK
De klachten waarvoor kinderen, jongeren en jong volwassenen bij ‘De Sprong’ terecht kunnen zijn:
sociaal-emotionele en gedragsproblematiek, zoals:
Angst- en paniekklachten
Onzekerheid
Depressieve klachten
Traumatische ervaringen
Slaapproblemen
Boosheid
Zindelijkheidproblematiek
Medisch psychologische klachten
Het kan gaan om klachten die met gezondheidsproblemen verband houden, maar ook lichamelijke
klachten waarvoor de arts geen verklaring heeft gevonden en waardoor het dagelijks functioneren
meer moeite kost. Voorbeelden van dergelijke klachten zijn:
Buikpijn
Hoofdpijn
Vermoeidheid
Andere pijnen
Diabetes
Allergieën
Problemen rondom ziekte/sterfte



PROBLEMATIEK

De klachten waarvoor kinderen, jongeren en jong volwassenen bij ‘De Sprong’ terecht kunnen zijn:
Sociale-emotionele problematiek

U kunt hierbij denken aan:

Angstklachten
Onzekerheid
Depressieve klachten
Traumatische ervaringen

Hierbij kan het gaan om een eenmalige schokkende ervaring of om traumatisering die gedurende een
langere periode plaats heeft gevonden. Ten gevolge van de traumatisering kan het kind of de jongere
last hebben van:

Nachtmerries
Herbelevingen
Angst- en paniekklachten
Slaapproblemen
Boosheid
Medisch psychologische klachten

Het kan ook gaan om klachten die met gezondheidsproblemen verband houden, maar ook
lichamelijke klachten waarvoor de arts geen verklaring heeft gevonden en waardoor het dagelijks
functioneren meer moeite kost. Voorbeelden van dergelijke klachten zijn:

Buikpijn
Hoofdpijn
Vermoeidheid
Andere pijnen
Problemen rondom ziekte/sterfte

Ook voor problemen rondom een ernstige ziekte of overlijden van een gezinslid of andere belangrijk
persoon voor het kind of de jongere kunt u bij de Sprong terecht.

Met behulp van de volgende therapievormen werken wij aan de problematiek:

Beeldcommunicatie therapie
Cognitieve aandachtsgerichte therapie (mindfulness)
Cognitieve gedragstherapie
Cognitieve schrijftherapie
EMDR
Gesprekstherapie
Intelligentieonderzoek
Neuropsychologisch onderzoek
Oplossingsgerichte therapie
Ouderbegeleiding
Persoonlijkheidsonderzoek



Psychodiagnostisch onderzoek
Hypnotherapie

4. Samenstelling van de praktijk
Aan mijn praktijk zijn de volgende zorg verlenende medewerkers verbonden (namen en
BIGregistraties van regiebehandelaren):

Medewerker 1
Naam: A.A.W.J.M. van de Laar
BIG-registratienummer: 69926280825

Medewerker 2
Naam: L.M. ten Hove
BIG-registratienummer: 00000000000

Medewerker 3
Naam: J.C. in 't Veld
BIG-registratienummer: 19049250225

5. Professioneel netwerk
5a. Ik maak gebruik van een professioneel netwerk waaronder:
Huisartsenpraktijk(en)
Collegapsychologen en -psychotherapeuten
Verpleegkundig specialisten
ggz-instellingen
Anders: Ziekenhuis, waar ik zeer regelmatig overleg heb met de kinderartsen, neurologen,
gespecialiseerde verpleegkundigen, psychologen, orthopedagogen, fysiothrapeuten, diëtiste.

5b. Ik werk in mijn professioneel netwerk het meest, frequent, samen met (naam/namen en indien
van toepassing BIG-registratie(s)):
S. Schellekens, kinderarts BIG 03046284
E.Rammeloo, kinderarts BIG 03016875
RJ. van Lemmen, kinderarts BIG 03016967
I.Blokzijl, kinderarts BIG 03046177
M.Louwers, kinderarts BIG 03016911
C.Geesink, kinderarts BIG 03016965
J.P.M.Bouma-vd Ploeg, huisarts BIG 00155654
E. Sluiter, kinderarts BIG 03016744
PJ van Tiel, huisarts BIG 29054490201
P.Teunis, huisarts BIG 01057229

5c. Ik maak in de volgende situaties gebruik van dat professionele netwerk, tenzij de patiënt
daarvoor geen toestemming geeft:
Samenwerking met andere zorgverleners
Ik maak in de volgende situaties gebruik van dat professionele netwerk,mits de patiënt daarvoor
toestemming geeft: huisartsen en kinderartsen: verwijzing, consultatie, advisering met betrekking tot
ziekte en medicatie, terugkoppeling, overleg en toetsing, overleg indicatiestelling en in geval van
crisis.
Buro Maks: doorverwijzing, gezinsbehandeling, intensieve psychiatrische thuisbehandeling
Jeugd en gezin: incidenteel overleg over specifieke problematische casussen
Psychiater, mevr. I. Verwielen, Herlaarhof, BIG: 79061917501
Scholen,vaak n.a.v. schoolobservaties hebben wij vaak overleg met leerkrachten en intern
begeleiders, orthopedagogen over de werkwijze van de leerkracht in relatie tot het kind.



5d. Patiënten kunnen gedurende avond/nacht/weekend/crises terecht bij (mijzelf,
huisartsenpraktijk/post, spoedeisende eerste hulp, ggz-crisisdienst):
Crisisopvang
De Sprong heeft geen 24-uurs bereikbaarheid. Wel is het mogelijk om telefonisch een bericht in te
spreken, wat doorgaans dezelfde (werk)dag nog beluisterd wordt, waarna deze, tijdens kantooruren,
wordt teruggebeld. Ik heb de mogelijkheid tot nummerherkenning en kan dus selectief reageren op
cliënten met wie specifieke afspraken gemaakt zijn. Ook is er daarmee app-contact. Afhankelijk van
de problematiek en het stadium van de behandeling van specifieke cliënt kunnen hiervoor aparte
afspraken gemaakt worden. Het betreft meestal dan de afspraak dat de cliënt ondergetekende kan
bellen buiten de kantooruren of gebruik kan maken van de e-mail, die ook buiten kantooruren
geregeld gelezen wordt; Ik maak hierbij een onderscheid tussen de avond en de nacht. Ik ben 's
nachts niet bereikbaar. Mocht er dan toch sprake zijn van een crisissituatie tijdens de behandeling,
dan dient de cliënt contact op te nemen met de huisarts of via de huisartsen spoedpost. In overleg
met de huisarts kan eventueel de crisisdienst van de GGZ ingeschakeld worden

5e. Heeft u specifieke afspraken met een ggz-crisisdienst, HAP of SEH?
Nee, omdat: over het algemeen de cliënten die ik behandel, niet in een dermate crisis komen dat
crisis-opvang nodig is. In een aantal situaties heb ik wel specifieke afspraken met het kind en ouders
gemaakt om de
crisis het hoofd te kunnen bieden, waarbij ook met wederzijdse toestemming de huisarts en of
kinderarts betrokken was.

6. Contracten met zorgverzekeraars en de vergoeding van verzekerde zorg
Heeft u een contract met de zorgverzekeraar?
Ja: Zilverenkruis( -OZF, Interpolis,FBTO, Avero/Achmea, Nedaco/Careco, IAK, Aevito ) en DSW
(incl.Stad Holland, Intwente)

Geeft u aan waar uw lijst met gecontracteerde verzekeraars vindbaar is
Link(s) naar lijst met zorgverzekeraars: https://zorgzoeker.zilverenkruis.nl
https://www.DSW.nl

7. Behandeltarieven:
Ik heb de tarieven die ik hanteer gepubliceerd op mijn website of in mijn praktijk.
Ik heb het tarief overig (zorg)product voor niet-verzekerde zorg het OZP-tarief gepubliceerd op mijn
website of in mijn praktijk.
Ik heb het tarief voor zelfbetalers gepubliceerd op mijn website of in mijn praktijk.
Ik hanteer voorwaarden en een tarief voor no-show: gepubliceerd op mijn website of in mijn praktijk.

De behandeltarieven, OZP-tarief en eventueel no-show voorwaarden en no-show tarief zijn hier te
vinden:
Ik upload het document/de documenten met de behandeltarieven, no-show voorwaarden en no-
show tarief op : www.ggzkwaliteitsstatuut.nl

8. Kwaliteitswaarborg
Ik voldoe aan de volgende kwaliteitseisen, voortvloeiend uit mijn beroepsregistratie, specialisme of
branche/beroepsvereniging(aanvinken wat van toepassing is:
Intervisie
Bij- en nascholing
Registratie-eisen van specifieke behandelvaardigheden
De beroepscode van mijn beroepsvereniging
Link naar website: https://www.psynip.nl/registratie/psychologenregister.nl

9. Klachten- en geschillenregeling



9a. Mijn patiënten kunnen met klachten over mij of mijn behandeling terecht bij mij of bij (naam
en contactgegevens klachtenfunctionaris):
Ik stel het op prijs dat de cliënt die een klacht heeft over mij of de behandeling, dit ook met mij, J. C.
in 't Veld bespreekt.

Link naar website:
www.desprongpsychologie@gmail.com

9b. Mijn patiënten kunnen met geschillen over mij of mijn behandeling terecht bij
Naam geschilleninstantie vermelden waarbij u bent aangesloten:
NIP
Klachten kunnen alleen schriftelijk (per post) worden behandeld. Adres: College van Toezicht/NIP,
Postbus 2085, 3500 GB Utrecht (alleen in Nederlandse taal).

Link naar website:
https://www.psynip.nl

10. Regeling bij vakantie en calamiteiten
10a. Patiënten kunnen tijdens mijn afwezigheid gedurende vakantie en ziekte terecht bij
Naam vervangend behandelaar:

Ellen Bosselaar, klinisch psycholoog BIG:59050736925

10b. Ik heb overdracht geregeld en vastgelegd in geval mijn praktijk plotseling sluit wegens
overlijden of andere calamiteiten:
Ja

II. Het behandelproces - het traject dat de patiënt in mijn praktijk
doorloopt
11. Wachttijd voor intake en behandeling
Patiënten vinden informatie over wachttijden voor intake en behandeling via deze link of document
(en kunnen deze telefonisch opvragen). De informatie is gerangschikt naar generalistische basis-ggz
en/of gespecialiseerde ggz, en -in geval van een contract- per zorgverzekeraar, en -indien van
toepassing- per diagnose.
Upload van uw document met wachttijden voor intake en behandeling op
www.ggzkwaliteitsstatuut.nl

12. Aanmelding en intake
12a. De aanmeldprocedure is in mijn praktijk als volgt geregeld (zoals: wie ontvangt de
telefonische aanmelding, wie doet de intake, hoe verloopt de communicatie met de patiënt):
Aanmelding

U kunt uw kind/ jongere aanmelden per e-mail in info@desprongpsychologie.nl
Of telefonisch via 0413-289914
Als u de voicemail krijgt, spreek dan uw naam en telefoonnummer in, dan zal ik u zoveel mogelijk
diezelfde dag nog terugbellen, tenminste als het een werkdag betreft.
Indien van toepassing zal er vervolgens een afspraak gemaakt worden voor een intakegesprek met u
en/of het kind.

U heeft voor het intakegesprek een verwijzing voor specialistische GGZ nodig van uw huisarts of
medisch specialist.
Als het gaat om de aanmelding van een kind of jongere tot 16 jaar en er is sprake van gezamenlijk
gezag, dan is het van belang dat beide ouders akkoord zijn, voordat hun kind wordt aangemeld.



Het is wettelijk verplicht dat u of het aangemelde kind/ de jongere zich kan identificeren middels een
geldig identificatiebewijs.

Intake
De intakefase heeft als doel om de klachten te inventariseren, tot een diagnose te komen en deze te
classificeren. Afhankelijk van de klachten en de hulpvraag wordt er met u bekeken welke
behandeling geschikt is en of er een psychodiagnostisch onderzoek nodig is. Nadat het intakegesprek
heeft plaatsgevonden, wordt u verzocht enkele vragenlijsten in te vullen.
Tijdens dit eerste gesprek wordt het voorlopige behandelingsplan besproken, tenminste als we tot
een overeenkomst komen. De huisarts en/ of verwijzer ontvangt een afschrift, tenzij u hiertegen
bezwaar maakt.
Wij maken tevens een dossier aan waar het voorlopig behandelplan, de verwijsbrief, en het BSN
nummer en de id-gegevens in worden bewaard.

12b. Ik verwijs de patiënt terug naar de verwijzer –indien mogelijk met een passend advies- indien
mijn praktijk geen passend aanbod heeft op de zorgvraag van de patiënt (zoals een ander
werkterrein of een behandelaar met een andere specifieke deskundigheid):
Ja

13. Diagnostiek
13a. De diagnose voor de behandeling wordt in mijn praktijk gesteld door
Naam: J.C. in 't Veld

Generalistische basis ggz:
Kwalificatie Omschrijving
9405 Klinisch psycholoog
9406 gz-psycholoog

Gespecialiseerde ggz:
Kwalificatie Omschrijving
9405 Klinisch psycholoog

13b. Zijn er andere betrokkenen bij het diagnostisch proces, zo ja in welke rol?:
Ik maak soms gebruik van een kinder- en jeugdpsycholoog en orthopedagoog bij het afnemen van
testen en schoolobservaties. Zij zijn in onze preventietak "de Voorsprong" werkzaam. De
interpretatie van de testuitslagen wordt door mijzelf, Joke in 't Veld,gedaan.

14. Behandeling
14a. Het behandelplan wordt in mijn praktijk in samenspraak met de patiënt opgesteld door
Naam: J.C. in 't Veld

Generalistische basis ggz:
Kwalificatie Omschrijving
9405 Klinisch psycholoog
9406 gz-psycholoog

Gespecialiseerde ggz:
Kwalificatie Omschrijving
9405 Klinisch psycholoog

14b. Het aanspreekpunt voor de patiënt tijdens de behandeling is
Naam: Joke in 't Veld

Generalistische basis ggz:
Kwalificatie Omschrijving
9405 Klinisch psycholoog



9406 gz-psycholoog

Gespecialiseerde ggz:
Kwalificatie Omschrijving
9405 Klinisch psycholoog

14c. De patiënt/cliënt is geïnformeerd over degene die het aanspreekpunt is tijdens de
behandeling (naam en functie van de betreffende persoon zijn bekend bij de patiënt/cliënt):
Ja

14d. Bij langer durende behandeling (> 12 weken) stuur ik een afschrift van het behandelplan of
een samenvatting hiervan als brief naar de huisarts (of andere verwijzer), tenzij de patiënt
daarvoor geen toestemming geeft:
Ja

14e. Ik draag zorg voor goede communicatie met de patiënt en –indien van toepassing en met
toestemming van de patiënt- diens naasten, over het beloop van de behandeling. Ik doe dat als
volgt:
Bij intake informeer ik de verzorgers van de cliënt of de cliënt zelf (afhankelijk van de leeftijd) over de
procedure, behandelplan en al dan niet toestemming voor het delen van informatie met verwijzer. In
het behandelplan beschrijf ik wat de inhoud van de behandeling zal zijn en wat het gewenste
einddoel wordt.
E.e.a. bespreek ik met ouders en zo mogelijk met het kind. Bij jeugdigen ouder dan 16 jaar bespreek
ik dit eerst met henzelf en overleg over het informeren van de ouders/verzorgers.
Na elke sessie kijken we hoe verder te gaan en evalueren na maximaal 12 weken de behandeling en
stellen we evt. de doelen bij.

14f. De voortgang van de behandeling wordt in mijn praktijk als volgt gemonitord (zoals
voortgangsbespreking behandelplan, evaluatie, vragenlijsten, ROM):
Bij aanvang en aan het eind van de behandeling werken wij met de CBCL-gedragsvragenlijst, een
gedrags- effectmeting van de behandeling.

Na de behandeling sturen wij de cliënt of diens verzorgers een meetinstrument op om de
tevredenheid over de behandeling te kunnen monitoren. We doen dit met de zgn.
"cliëntthermometer".

Beide meetinstrumenten worden via de mail middels Telepsy naar de cliënt gestuurd.

Daarnaast heb ik tussen-evaluaties met de cliënt in het systeem wanneer de behandeling langdurig is
(langer dan 12 weken).

14g. Ik heb een kopie van de overeenkomst met de Stichting Vrijgevestigden ROMmen (SVR) voor
aanlevering van ROM-gegevens aan de Stichting Benchmark ggz (SBG):
Link naar overeenkomst met de Stichting Vrijgevestigden ROMmen (SVR) voor aanlevering van ROM-
gegevens aan de Stichting Benchmark ggz (SBG):

14h. Ik evalueer periodiek en tijdig met de patiënt (en eventueel zijn naasten) de voortgang,
doelmatigheid en effectiviteit van de behandeling. Als standaardperiode hanteer ik hiervoor:
Na 12 weken evalueer ik standaard, indien nodig bij onverwachte situaties, doe ik dat eerder.

14i. Ik meet de tevredenheid van mijn patiënten op de volgende manier:
Vanzelfsprekend komt dit punt terug in de 3-maandelijkse evaluaties en na de behandeling vragen
wij de ouders of de cliënt zelf een vragenlijst in te vullen, de zgn. "cliëntenthermometer".

15. Afsluiting/nazorg



15a. Ik bespreek met de patiënt (en eventueel zijn naasten) de resultaten van de behandeling en
de mogelijke vervolgstappen:
Ja

15b. De verwijzer wordt hiervan in kennis gesteld middels een afrondingsbrief, tenzij de patiënt
hiertegen bezwaar maakt:
Ja

15c. Als een vervolgbehandeling nodig is, geef ik hierover gericht advies aan de verwijzer. Ik
informeer de vervolgbehandelaar waar nodig over het verloop van de behandeling en de behaalde
resultaten voorzien van het vervolgadvies, tenzij de patiënt hier bezwaar tegen maakt:
Ja

16. Omgang met patientgegevens
16a. Ik vraag om toestemming van de patient bij het delen van gegevens met niet bij de
behandeling betrokken professionals:
Ja

16b. In situaties waarin het beroepsgeheim mogelijk doorbroken wordt, gebruik ik de daartoe
geldende richtlijnen van de beroepsgroep, waaronder de meldcode kindermishandeling en
huiselijk geweld (bij conflict van plichten, vermoeden van kindermishandeling of huiselijk geweld),
het stappenplan materiële controle en ik vraag het controleplan op bij de zorgverzekeraar (bij
materiële controle):
Ja

16c. Ik gebruik de privacyverklaring als de patiënt zijn diagnose niet kenbaar wil maken aan zijn
zorgverzekeraar/DIS:
Ja

III. Ondertekening
Naam: J. C. in 't Veld
Plaats: Veghel
Datum: 24-10-2016

Ik verklaar dat ik me houd aan de wettelijke kaders van mijn beroepsuitoefening,
handel conform het model kwaliteitsstatuut en dat ik dit kwaliteitsstatuut naar
waarheid heb ingevuld:
Ja
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